
LUNDI 01 SEPTEMBRE 
 

POTAGE ST GERMAIN 
 

Pain de veau à la bière 
blonde et Herve  

Purée et petits pois  
 

Gaufre 
 

5-8-1 

MARDI 02 SEPTEMBRE 
 

SOUPE A L’OIGNON 
 

Roti orloff  
Épinard à la crème 
Pommes de terre 

persillées  
 

fruit 
8 

MERCREDI 03 
SEPTEMBRE 

 
VELOUTE DE TOMATE 

 
Saucisse de campagne 

Rata aux carottes  
 
 

Mousse au chocolat 
5 

JEUDI 04 SEPTEMBRE 
 

CREME DE COURGETTE 
 

Steak béarnaise 
Duo concombre tomate 

Frites 
 

Cookies 
 

5-8-1 

VENDREDI 05 
SEPTEMBRE 

 
POTAGE CRECY 

 
Filet de poisson frit 

Ebly 
Carottes au beurre 

 
Biscuit 

1- 

ENCAS DE LA SEMAINE 
 

PASTA 4 FROMAGES  
 

8-1 
* 
 

POKE BOWL PENNE 
POULET ET LEGUMES 

LUNDI 08 SEPTEMBRE 
POTAGE POIVRONS 

 
Boulettes à la liégeoise  

Brocoli 
Pommes de terre vapeur 

 
 

Cake aux fruits 
 

1-5 

MARDI 09 SEPTEMBRE 
SOUPE DE CERFEUIL 

 
Roulade gratinée de 

jambon farci au chou 
Pommes de terre grand-

mère 
 

Fruit 
 

8 

MERCREDI 10 
SEPTEMBRE 

VELOUTE CHAMPIGNONS 
 

Roti de porc  
Gratin dauphinois 

Haricots verts 
 

Liégeois 
 

8 

JEUDI 11 SEPTEMBRE 
CREME DE LAITUE 

FROMAGE 
 

Cuisse de poulet au 
romarin 

Frites et salade 
 

Cornet à la crème 
 

8-1-5 

VENDREDI 12 
SEPTEMBRE 

POTAGE SALSIFIS 
 

Haché Parmentier 
 
 
 

Fruit 
 

8 

ENCAS DE LA SEMAINE 
PASTA BOLOGNAISE 

 
1 
* 
 

PIZZA JAMBON 
MOZZARELLA 

 
                   8-1 

LUNDI 15 SEPTEMBRE 
POTAGE CRESSON 

 
Blanquette de veau à  

l’ancienne - riz basmati 
 
 

Fruit 
 

8 
 
 

MARDI 16 SEPTEMBRE 
SOUPE DU BARRY 

 
Mignonette de porc 

moutarde 
Gratin de pommes de 

terre, courgettes et 
carottes 

 
Flan caramel 

 
8-5 

MERCREDI 17 
SEPTEMBRE 

VELOUTE DE POULET 
 

Poulet sauce aigre-douce  
Nouilles aux légumes  

 
 

Salade de fruits 
1 

JEUDI 18 SEPTEMBRE 
CREME DE POTIRON 

 
Jambon grillé sauce miel  

Frites et salade composée  
 
 

Éclair au chocolat 
 

1-5-8  

VENDREDI 19 
SEPTEMBRE 

POTAGE ECHALOTE 
 

Pangasius meunière 
Pommes de terre épicées 

Tomates braisées 
 
 

Biscuit  
1-8-5 

ENCAS DE LA SEMAINE 
 

PASTA POULET PESTO 
1-8 
* 
 

PANINI AU FROMAGE 
 

1-8 
 



LUNDI 22 SEPTEMBRE 
Potage aux choux 

 
Crépinette au fromage 

et rata aux poireaux  

 
Crème vanille 

8 

MARDI 23 SEPTEMBRE 
Soupe de patates 

douces 
 

Escalope poulet curry 

Tagliatelles lardons 
champignons 

 

           Biscuit   
1-8 

Mercredi 24 
septembre 

Velouté de légumes 
 

Boudins blancs 

 Purée 
Haricots tomate 

 

Donuts 
1-8 

JEUDI 25 SEPTEMBRE 
Crème d’endives 

 
Brochette mix sauce 

poivre  

Frites 
Laitue 

 

Pâtisserie  
1-8-5 

Vendredi 26 
septembre 

SOUPE D’AUTOMNE 
 

Pâtes gratinées 

fromage et jambon 
 
 

Yaourt fraises 
1-8 

Encas de la seùmaine 
 

 Pasta carbonnara 
               1-8 
                  * 

 
Hamburger ITCF 
             

           1-8 

      

 


